SCUOLA DI SPORT dai 2014 ai 2020

SCUOLA DI DANZA dai 2014 ai 2020
ONDEC’L/ME MINICLUB dai 2021 al 30 giugno 2023
TEENAGER CAMP dai 2012 ai 2013

BEACH VOLLEY CAMP dai 2007 ai 2015
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SCUOLA DI SPORT Anno di nascita dal 2014 al 2020

Istruttori laureati o laureandi in scienze motorie gestiranno ogni mattina l'attivita dei bambini suddivisi per eta
omogenee. Ogni gruppo avra un istruttore di riferimento che, insieme ad esperti, fara conoscere loro varie
discipline sportive attraverso esercizi, giochi a squadre e tornei. E' presente tutti i giorni I'attivita in acqua seguita
dai nostri Istruttori di nuoto.

> Nuoto, tennis, calcio, volley, rugby, atletica, ultimate, beach tennis, padel, basket, beach volley,
pallamano, baseball, ping-pong e biliardino

> abbigliamento comodo, scarpe da ginnastica con calze, cappellino, accappatoio,
costume, cuffia, ciabatte per piscina, merenda per il mattino, bottiglietta d'acqua. No oggetti di valore.

> Prelazioni Soci Circolo e iscritti anno precedente dal 08 al 17 aprile 2026 tramite modulo online.
Iscrizioni aperte a tutti dal 20 aprile presso segreteria piscina e palestra Onde Chiare, via Fenulli 2.

e Opzione mattino dalle 7.45 alle 13.00 Turno 1 D )
- ) al 08 al 12 giugno 2026
Soci Circolo € 70 / esterni € 80 Turno 2 Dal 15 al 19 gg?uggno 5026
o Opzione pranzo dalle 7.45 alle 14.30 Turno 3 Dal 22 al 26 gilgno 2026
Soci C|rco|o€]15/e§tern|€125 Turno 4 Dal 29 gidgno al 03 luglic2026
e Tessera assicurativa€5 Turno 5

Dal 06 al 10 luglio 2026
Turno 6 Dal 13 al 17 luglio 2026
Turno /7 Dal 20 al 24 luglio 2026

7.45/9.00  Accoglienza Turno 8 Dal 27 al 31 luglio 2026

9.00 Inizio attivita sportive Turno 9 Dal 03 al 07 agosto 2026

10.30 Merenda Turno10  Dal 10 al 14 agosto 2026

11.00 Corso di nuoto / attivita in acqua iurno 112 Dal 17 al 21 agosto 2026

12.45/13.00  Uscita per chi non pranza urno Dal 24 al 28 agosto 2026

12.45 Pranzo al ristorante del circolo Turno 13 Dal 31 agosto al 04 settembre 2026

14.00/14.30  Uscita dopo il pranzo Turno 14 Dal 07 al 11 settembre 2026



SCUOLA DI DANZA Anno di nascita dal 2014 al 2020

in collaborazione con Arcadia a.s.d.

Per informazioni specifiche sulle attivita proposte € possibile rivolgersi all'Associazione Arcadia
tel. 340.1755572 - info@arcadiadanza.it.
Ogni settimana ¢ prevista la preparazione del saggio che verra svolto al venerdi mattina.

CAMPO DANZA: classica, moderna, contemporanea e ritmica
CAMPO STREET DANCE: hip hop e break dance

> abbigliamento comodo, scarpe da ginnastica con calze, cappellino, accappatoio,
costume, cuffia, ciabatte per piscina, merenda per il mattino, bottiglietta d'acqua. No oggetti di valore.

> Prelazioni Soci Circolo e iscritti anno precedente dal 08 al 17 aprile 2026 tramite modulo online.
Iscrizioni aperte a tutti dal 20 aprile presso segreteria piscina e palestra Onde Chiare, via Fenulli 2.

+ Opzione mattino dalle 7.45 alle 13.00 Turno1 Dal 08 al 12 giugno 2026

Soci Circolo € 70 / esterni € 80 Turno 2 Dal 15 al 19 giugno 2026
e Opzione pranzo dalle 7.45 alle 14.30 Turno 3 Dal 22 al 26 giugno 2026

Soci Circolo € 115/ esterni € 125 Turno4  Dal 29 giugno al 03 luglio 2026
» Tessera assicurativa € 5 Turno 5 -( non disponibile )-

Turno 6 Dal 13 al 17 luglio 2026
Turno 7 Dal 20 al 24 luglio 2026
Turno 8 Dal 27 al 31 luglio 2026

7.45/9.00 Accoglienza Turno 9 Dal 03 al 07 agosto 2026

9.00 Inizio attivita sportive Turno 10  -(non disponibile )-

10.30 Merenda Turno 11 -( non disponibile )-

11.00 Corso di nuoto / attivita in Acqua Turno 12 Dal 24 al 28 agosto 2026
12.45/13.00 Uscita per chi non pranza Turno13  Dal 31 agosto al 04 settembre 2026
12.45 Pranzo al ristorante del circolo Turno14  Dal 07 al 11 settembre 2026

14.00/14.30  Uscita dopo il pranzo



M | N |CLU B Anno di nascita dal 2021 al 30/06/2023

Tutte le attivita sono svolte da insegnati di scuola dell'infanzia con anni di esperienza. E assicurato il rapporto
educatore/bambino secondo i regolamenti. Fondamentale che i bambini siano privi di pannolino. Le attivita
vengono svolte all'aria aperta, in zone sicure, protette e recintate. Nel caso di maltempo sono previste attivita
alternative in ambienti chiusi e coperti.

> Acquaticita, laboratori creativi, favole, sculture, giochi motori, attivita con musica, disegno

> abbigliamento comodo, scarpe da ginnastica con calze, cappellino, accappatoio,
costume, cuffia, ciabatte per piscina, merenda per il mattino, bottiglietta d'acqua. No oggetti di valore.

> Prelazioni Soci Circolo e iscritti anno precedente dal 08 al 30 aprile 2026 tramite modulo

online. Iscrizioni aperte a tutti dal 04 maggio presso segreteria piscina e palestra Onde Chiare, via Fenulli 2.

o Opzione mattino dalle 7.45 alle 13.00
Soci Circolo € 80 / esterni € 95

o Opzione pranzo dalle 7.45 alle 14.30 ;
o Crels C120 et < 15 ol SalGA% o orgeolo3sa
* Tessera assicurativa € 5 Turno 3 Dal 13 al 17 luglio 2026
Turno 4 Dal 20 al 24 luglio 2026
Turno 5 Dal 27 al 31 luglio 2026
7.45/9.00 Accoglienza Turno 6 Dal 03 al 07 agosto 2026
900 Inizio attivita Turno 7 Dal 10 al 14 agosto 2026
10.30 Ambientamento in acqua e Turno 8 Dal 17 al 21 agosto 2026
successivamente merenda Turno 9 Dal 24 al 28 agosto 2026
11.40 Attivita ricreative
12.30 Pranzo

12.30/13.00  Uscita per chi non pranza
14.00 Uscita dopo il pranzo




TEENAGER CAMP

Anno di nascita dal 2012 al 2013

Camp nato per dare l'opportunita ai ragazzi di stare insieme, conoscere e fare nuove amicizie, sperimentare varie
attivita di gioco e sportive. Non sara consentito I'uso dello smartphone. | ragazzi saranno sempre seguiti dai nostri

istruttori/educatori pitl esperti.

> Nuoto, tennis, padel, calcio, volley, rugby, atletica, ultimate, beach tennis, beach volley,
pallamano, baseball, ping-pong e biliardino, giochi di gruppo e tanto altro.

> abbigliamento comodo, scarpe da ginnastica con calze, cappellino, accappatoio,
costume, cuffia, ciabatte per piscina, merenda per il mattino, bottiglietta d'acqua. No oggetti di valore.

> Prelazioni Soci Circolo e iscritti anno precedente dal 08 al 17 aprile 2026 tramite modulo online.
Iscrizioni aperte a tutti dal 20 aprile presso segreteria piscina e palestra Onde Chiare, via Fenulli 2.

Per soci ed esterni:

e € 65 pranzo escluso

e €105 pranzo al ristorante del Circolo
Tessera assicurativa € 5

7.45/9.00 Accoglienza

9.00 Inizio attivita di gruppo
10.45 Merenda

1115 Inizio attivita sportive
12.30/13.00  Attivita libera in acqua

1315 Pranzo al ristorante o uscita

per chi non pranza
14.00/14.30 Uscita dopo il pranzo

Turno 1

Turno 2
Turno 3
Turno 4
Turno 5
Turno 6
Turno 7
Turno 8
Turno 9
Turno 10
Turno 11
Turno 12
Turno 13
Turno 14

Dal 08 al 12 giugno 2026

Dal 15 al 19 giugno 2026

Dal 22 al 26 giugno 2026

Dal 29 giugno al 03 luglio 2026
Dal 06 al 10 luglio 2026

Dal 13 al 17 luglio 2026

Dal 20 al 24 luglio 2026

Dal 27 al 31 luglio 2026

Dal 03 al 07 agosto 2026

Dal 10 al 14 agosto 2026

Dal 17 al 21 agosto 2026

Dal 24 al 28 agosto 2026

Dal 31 agosto al 04 settembre 2026
Dal 07 al 11 settembre 2026



BEACH VO LLEY CAMP max. 50 posti

Attivita creata per appassionati di volley o per chi vuole provare un nuovo sport sulla sabbia
del circolo. | ragazzi/e saranno suddivisi in gruppi in base alle etd e capacita, saranno seguiti
dalle nostre istruttrici che da anni gestiscono l'attivita.

Anno di nascita Anno di nascita Anno di nascita
2013-2014-2015 2011-2012 2007-2008
2009-2010

> aperte a tutti dal 13 aprile 2026 tramite
modulo online o presso segreteria Circolo via Settembini 9/a.

8.30/9.00 Ritrovo

Soci ed esterni € 65 con possibilita di rimanere 915 Attivitalee

all'interno del Circolo per l'intera giornata, dalle 10.45 Pausa

14.30 non piu sotto la responsabilita degli istruttori 115 el al Fescl

Tessera assicurativa € 5 12.30 Attivita in acqua
13.30 Pranzo

‘\\) 14.30 Termine attivita

Turno1 Dal 08 al 12 giugno 2026
Turno2  Dal15al19 giugno 2026
Turno3  Dal 22 al 26 giugno 2026
Turno 4  Dal 29 giugno al 03 luglio 2026
Turno5 Dal 06 al 10 luglio 2026




SCUOLA DI SPORT/DANZA/TEENAGER CAMP
Soci e iscritti anno precedente dal 08 al 17 aprile 2026 tramite
modulo online.

Aperte a tutti dal 20 aprile presso Segreteria Piscina e
Palestra Onde Chiare in via Fenulli 2.

MINICLUB

Soci e iscritti anno precedente dal 08 al 30 aprile 2026
tramite modulo online.

Aperte a tutti dal 04 maggio 2026 presso Segreteria
Piscina e Palestra Onde Chiare in via Fenulli 2.

BEACH VOLLEY CAMP
Iscrizioni dal 13 aprile 2026 tramite modulo online o presso
segreteria Circolo in via Settembrini 9/a.

LE ISCRIZIONI SONO A NUMERO CHIUSO (max 50 posti).
Info: 0522/332923-337268 - Mail: circolo.corsi@ondechiare.it

AGEVOLAZIONI

Sconto del 10% sulla quota di iscrizione di ciascun
fratello oltre al primo iscritto, sul prezzo del mattino.
Tale scontistica sara effettuata solo se l'iscrizione
avverra almeno entro il giovedi della settimana
precedente alla settimana di iscrizione.

RECESSO ISCRIZIONI

In caso di ritiro anticipato (entro il giovedi della settimana
precedente) verra effettuato un buono pari importo utilizzabile
entro e non oltre il 31/12/2026 per attivita Onde Chiare ASD. Non
e possibile la restituzione della quota o la richiesta di rimborso
durante la settimana di frequenza.
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METODI ESCLUSIVI PER RENDIMENTI MIGLIORI

CAMPI ESTIVI ONDE CHIARE
c/o Circolo Onde Chiare via Settembrini, 9/a - Reggio Emilia
Tel 0522.281503/292118 ondechiare@ondechiare.it - www.ondechiare.it



